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SUBÁREA TEÓRICA 
 

Traducción  
Colegio Nacional de Educación Profesional Técnica 

Caricaturista  
Rolando Baca Martínez  

Diseño Gráfico 
 Salvador Aguilar 

Arturo Martínez 
Nicolás Silva 

Víctor Velarde 
Consejo Técnico 

C. Filiberto Álvarez Pérez 
Dr. Daniel Heriberto Castillo Aguilar 

Dr. Arturo Guerrero Soto 
C. Ivar Langle Monsalvo 

Lic. Samuel Pérez Portillo 
Lic. Vladimir Tavira Morales 

 
 

SUBÁREA TÉCNICO-PRÁCTICA 
Elaboración 

Sr. Eduardo Rafael Paniagua Gañid 
Sr. Gerardo Quijano Argomedo 

Sr. Gonzalo Alba Gracida 
Asesoría Pedagógica y apoyo técnico 

Lic. Sandra Zamudio Hernández 
Colaboraciones 

Dr. Francisco Javier Pérez Basave 
Dr. José Armando Aguilar Argüelles 

Ing. Alejandro Vergara Vargas 
Sr. José Luis Mesa Ramírez 

Sra. Elise Desachy Misset 
Gráficas 

Sr. Gerardo Quijano Argomedo 
Sr. Gonzalo Alba Gracida 
Fotografía y arte digital 

Sr. Gonzalo Alba Gracida 
Fotografías 

Lic. Carlos Arturo Rodríguez Guerra 
Lic. Hugo Raúl Paniagua Gañid 

Sr. Alfredo Seba muro 
Sr. Gerardo Quijano Argomedo 

Sr. Rolando Enrique Velasco Reyes 
Escuela de Boliche ABUMAM 

Bol Churubusco 
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Bol Insurgentes 
Diseño de portada 

Daniel N. Moser 
Trabajo de reestructura 

Parte teórica 
Lic. Oscar Villagómez Curiel 

Parte práctica 
Lic. Norma Zárate Jaimes 
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PRESENTACIÓN 
 
 
La Federación Mexicana de Boliche tiene como objetivos, dentro de sus funciones en 
el deporte organizado los siguientes: 

 
Vigilar el debido cumplimiento de las normas técnicas y deportivas, así como la pureza 
del boliche de aficionados. 
 
Velar y difundir en el deporte del boliche, los ideales olímpicos. 
 
Fomentar, difundir, organizar y enseñar el deporte del boliche en nuestro país, a través 
de las asociaciones y de las entidades deportivas afiliadas, correspondiéndole en 
exclusiva la facultad de convocar y efectuar campeonatos nacionales en coordinación 
con la sede designada y selectivos para eventos internacionales, así como la de 
autorizar, bajo su supervisión, la realización de eventos nacionales e internacionales. 

 
Servir de lazo de unión y concordia entre los aficionados del boliche y las autoridades 
deportivas que lo controlan o regulan, resolviendo, con justicia y a conciencia, los 
conflictos que sean sometidos a su consideración, procurando que siempre exista paz, 
armonía y deportivismo entre unos y otros. 
 
Este manual está dirigido a los entrenadores que ya construyen, con su esfuerzo, el 
futuro del boliche en México, para que todos unidos logremos la superación de nuestros 
competidores, buscando siempre la preparación física y mental que nos mantendrá en 
el primer plano de competencias tanto nacionales como internacionales. 

 
 

Honor y espíritu deportivo. 
 

FEDERACIÓN MEXICANA DE BOLICHE 
 
 
 
 
 


